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Despacho n.º 3888/2022

Sumário: Alteração do ciclo de estudos do mestrado integrado em Medicina.

Os órgãos legais e estatutariamente competentes da Faculdade de Ciências Médicas | NOVA 
Medical School da Universidade Nova de Lisboa deliberaram alterar elementos do ciclo de estudos 
do Mestrado Integrado em Medicina, aprovado pelo Despacho n.º 10378/2011, de 17 de agosto, 
e nos termos do disposto no artigo 75.º e seguintes do Regime Jurídico dos Graus e Diplomas 
do Ensino Superior (RJGDES), aprovado pelo Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na sua 
redação atual.

A alteração foi registada com o n.º R/A -Ef 3130/2011/AL02, de 18 de março de 2022, pela 
Direção -Geral do Ensino Superior. As alterações introduzidas no ciclo de estudos relacionam -se 
com a criação de novas unidades curriculares, a alteração da designação de algumas unidades 
curriculares e a existência de unidades curriculares opcionais apenas a partir do 3.º ano.

Nestes termos, ao abrigo do n.º 1.10 do Despacho n.º 712/2022, de 17 de janeiro, publicado 
na 2.ª série do Diário da República, n.º 11, de 17 de janeiro de 2022, procede -se à alteração do 
supra referido ciclo de estudos com a republicação do seu plano de estudos em anexo que entrará 
em vigor no ano letivo 2022/2023.

23 de março de 2022. — A Diretora, Prof.ª Doutora Helena Cristina de Matos Canhão.

ANEXO

1 — Instituição de ensino: Universidade Nova de Lisboa — Faculdade de Ciências Médicas (0901).
2 — Tipo de curso: Mestrado integrado.
3 — Denominação: Medicina.
4 — Grau ou diploma: Mestre.
4.1 — É atribuído o grau de licenciado em Ciências Básicas da Saúde aos alunos que concluam 

os primeiros 180 créditos ECTS.
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 360 créditos ECTS.
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável.
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Medicina Clínica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MC 98,0
Cirurgia e Morfologia Humana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CMH 61,0  
Medicina da Mulher, Infância e Adolescência  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MMIA 41,0  
Genética, Oncologia e Toxicologia Humana   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GOTH 23,0  
Medicina Celular e Molecular   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MCM 32,0  
Ciências Funcionais e Alvos Terapêuticos   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFAT 44,0  
Saúde das Populações  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SP 49,0  
Áreas Transversais   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AT  12,0 

Subtotal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 348,0 12,0 

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 360,0
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 8 — Observações:
9 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
(1) 

Área
científica

(2) 

Ano
curricular

(3) 

Organização do ano 
curricular

(4) 

Horas de trabalho 

Créditos
(7) 

Observações
(8) Total

(5) 

Contacto (6) 

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto 

Anatomia 1   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CMH 1.º 1.º Semestre   . . . 252,0 42,0 72,0       114,0 9  
Biologia Celular e Molecular   . . . . . . MCM 1.º 1.º Semestre   . . . 224,0 28,0 70,0       98,0 8  
Introdução à Medicina . . . . . . . . . . . SP 1.º 1.º Semestre   . . . 84,0 14,0 14,0       28,0 3  
Suporte Básico de Vida . . . . . . . . . . MC 1.º 1.º Semestre   . . . 28,0 10,0 5,0       15,0 1  
Fisiologia 1   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFAT 1.º 1.º Semestre   . . . 224,0 28,0 70,0       98,0 8  
Bioquímica Nutricional . . . . . . . . . . . MCM 1.º 2.º Semestre   . . . 280,0 42,0 70,0       112,0 10  
Fisiologia 2   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFAT 1.º 2.º Semestre   . . . 196,0 28,0 70,0       98,0 7  
Anatomia 2   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CMH 1.º 2.º Semestre   . . . 196,0 28,0 70,0       98,0 7  
Histologia e Embriologia   . . . . . . . . . MCM 1.º 2.º Semestre   . . . 196,0 28,0 70,0       98,0 7  
Anatomia Patológica 1 . . . . . . . . . . . GOTH 2.º 1.º Semestre   . . . 168,0 28,0 50,0       78,0 6  
Farmacologia 1   . . . . . . . . . . . . . . . . CFAT 2.º 1.º Semestre   . . . 168,0 28,0 50,0       78,0 6  
Fisiopatologia 1 . . . . . . . . . . . . . . . . CFAT 2.º 1.º Semestre   . . . 140,0 28,0 42,0       70,0 5  
Fundamentos de Neurociências   . . . CFAT 2.º 1.º Semestre   . . . 196,0 28,0 70,0       98,0 7  
Genética   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GOTH 2.º 1.º Semestre   . . . 140,0 28,0 42,0       70,0 5  
Fisiopatologia 2 . . . . . . . . . . . . . . . . CFAT 2.º 2.º Semestre   . . . 168,0 28,0 50,0       78,0 6  
Microbiologia Básica  . . . . . . . . . . . . MC 2.º 2.º Semestre   . . . 84,0 14,0 14,0       28,0 3  
Introdução à Prática Clínica   . . . . . . MC 2.º 2.º Semestre   . . . 308,0 56,0 64,0       120,0 11  
Anatomia patológica 2 . . . . . . . . . . . GOTH 2.º 2.º Semestre   . . . 168,0 28,0 50,0       78,0 6  
Farmacologia 2   . . . . . . . . . . . . . . . . CFAT 2.º 2.º Semestre   . . . 140,0 28,0 42,0       70,0 5  
Medicina Laboratorial   . . . . . . . . . . . MC 3.º Outra  . . . . . . . . . 112,0 15,0 31,0 15,0      61,0 4 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Medicina Interna   . . . . . . . . . . . . . . . MC 3.º Outra  . . . . . . . . . 392,0 14,0 140,0       154,0 14 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Saúde Pública e Epidemiologia . . . . SP 3.º Outra. . . . . . . . . . 112,0 28,0 33,0 61.0 4 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação
Bioestatística  . . . . . . . . . . . . . . . . . . SP 3.º Outra. . . . . . . . . . 112,0 14,0 47,0 61.0 4 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Imunologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MCM 3.º Outra. . . . . . . . . . 112,0 21,0 26,0 14,0 61.0 4 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Cirurgia Geral . . . . . . . . . . . . . . . . . . CMH 3.º Outra. . . . . . . . . . 392,0 14,0 140,0 154,0 14 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Ética, Medicina e Sociedade  . . . . . . SP 3.º 1.º Semestre. . . . 84,0 14,0 14,0 28,0 3
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Unidade curricular
(1) 

Área
científica

(2) 

Ano
curricular

(3) 

Organização do ano 
curricular

(4) 

Horas de trabalho 

Créditos
(7) 

Observações
(8) Total

(5) 

Contacto (6) 

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto 

Infeção: do diagnóstico laboratorial 
à clínica.

CMH 3.º Outra. . . . . . . . . . 140,0 28,0 42,0 70,0 5 A UC decorre nos 2 semestres 
em esquema de rotação.

Imagiologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CMH 3.º 2.º Semestre. . . . 140,0 28,0 42,0 70,0 5
Opcional 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AT 3.º 2.º Semestre. . . . 84,0 28,0 28,0 3
Aparelho Motor . . . . . . . . . . . . . . . . . MC 4.º Outra. . . . . . . . . . 196,0 14,0 84,0 98,0 7 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Especialidades Médicas 1  . . . . . . . . MC E CMH 4.º Outra. . . . . . . . . . 224,0 14,0 84,0 98,0 8 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Coração e Pulmão  . . . . . . . . . . . . . . MC E CMH 4.º Outra. . . . . . . . . . 224,0 14,0 84,0 98,0 8 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Especialidades Cirúrgicas  . . . . . . . . CMH 4.º Outra. . . . . . . . . . 196,0 14,0 84,0 98,0 7 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Ginecologia e Obstetrícia . . . . . . . . . MMIA 4.º Outra. . . . . . . . . . 224,0 14,0 84,0 98,0 8 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Introdução à Pediatria e Saúde na 

Adolescência.
MMIA 4.º Outra. . . . . . . . . . 224,0 14,0 84,0 98,0 8 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Sépsis e infeção grave . . . . . . . . . . . MC 4.º Outra. . . . . . . . . . 98,0 28,0 31,0 59,0 3,5 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
O Doente Idoso  . . . . . . . . . . . . . . . . MC 4.º Outra. . . . . . . . . . 98,0 28,0 31,0 59,0 3,5 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Psicologia Médica. . . . . . . . . . . . . . . SP 4.º 1.º Semestre. . . . 112,0 15,0 30,0 16,0 61,0 4
Opcional 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AT 4.º 2.º Semestre. . . . 84,0 28,0 28,0 3
Mecanismos Moleculares da Doença MCM 5.º Outra. . . . . . . . . . 84,0 28,0 28,0 3 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Psiquiatria. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SP 5.º Outra. . . . . . . . . . 224,0 14,0 84,0 98,0 8 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Medicina geral e familiar. . . . . . . . . . SP 5.º Outra. . . . . . . . . . 224,0 14,0 84,0 98,0 8 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Terapêutica Médica  . . . . . . . . . . . . . MC 5.º 1.º Semestre. . . . 84,0 14,0 14,0 28,0 3
Pediatria . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MMIA 5.º Outra. . . . . . . . . . 224,0 14,0 84,0 98,0 8 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação
O Doente com Cancro  . . . . . . . . . . . GOTH 5.º Outra. . . . . . . . . . 168,0 14,0 64,0 78,0 6 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Especialidades Médicas 2  . . . . . . . . MC E CMH 5.º Outra. . . . . . . . . . 336,0 14,0 154,0 168,0 12 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Especialidades Médicas 3  . . . . . . . . MC E CMH 5.º Outra. . . . . . . . . . 252,0 14,0 100,0 114,0 9 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
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Unidade curricular
(1) 

Área
científica

(2) 

Ano
curricular

(3) 

Organização do ano 
curricular

(4) 

Horas de trabalho 

Créditos
(7) 

Observações
(8) Total

(5) 

Contacto (6) 

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto 

Opcional 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AT 5.º 2.º Semestre. . . . 84,0 28,0 28,0 3
Preparação para a prática Clínica  . . MC 6.º Outra. . . . . . . . . . 84,0 14,0 14,0 28,0 3 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
Estágio Profissionalizante  . . . . . . . . CMH, MC, 

SP, MMIA
6.º Outra. . . . . . . . . . 1 512,0 28,0 909,0 937,0 54 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
*Saúde mental (Estágio Parcelar)  . . . SP 6.º Outra. . . . . . . . . . 0,0 0,0 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
*Cirurgia (Estágio Parcelar)  . . . . . . . CMH 6.º Outra. . . . . . . . . . 0,0 0,0 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
*Ginecologia e obstetrícia (Estágio 

Parcelar).
MMIA 6.º Outra. . . . . . . . . . 0,0 0,0 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
*Medicina (Estágio Parcelar)  . . . . . . MC 6.º Outra. . . . . . . . . . 0,0 0,0 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
*Medicina geral e familiar (Estágio 

Parcelar).
SP 6.º Outra. . . . . . . . . . 0,0 0,0 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
*Pediatria (Estágio Parcelar)  . . . . . . MMIA 6.º Outra. . . . . . . . . . 0,0 0,0 A UC decorre nos 2 semestres 

em esquema de rotação.
*Relatório Final de Estágio. . . . . . . . CMH, MC, 

SP, MMIA
6.º 2.º Semestre. . . . 0,0 0,0

Opcional 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AT 6.º 2.º Semestre. . . . 84,0 28,0 28,0 3

*Componentes da UC Estágio Profissionalizante com a seguinte distribuição de créditos: Saúde mental: 6 ECTS; Cirurgia: 8 ECTS; Ginecologia e Obstetrícia: 6 ECTS; Medicina: 9 ECTS; Medicina Geral e Familiar: 6 ECTS; Pediatria: 7 ECTS; Relatório 
Final de Estágio: 12 ECTS.



w
w

w
.dre.pt

N
.º 65 

1 de abril de 2022 
Pág. 274

Diário da República, 2.ª série
P

A
R

T
E

 E

Unidade
curricular

opcional n.º
(0) 

Unidade curricular
(1) 

Área
científica

(2) 

Ano
curricular

(3) 

Organização do ano 
curricular

(4) 

Horas de trabalho 

Créditos
(7) 

Observações
(8) Total

(5) 

Contacto (6) 

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto 

1 Opcional 1 . . . . . AT 3.º 2.º Semestre   . . . 84,0  28,0      0,0 28,0 3,0 As unidades curriculares opcionais são publicadas anual-
mente após aprovação pelo Diretor da NMS|FCM  -UNL, 
ouvidos os Conselhos Pedagógico e Científico, con-
forme listagem de opcionais para o 3.º/4.º/5.º/6.º ano. 

2 Opcional 2 . . . . . AT 4.º 2.º Semestre   . . . 84,0  28,0      0,0 28,0 3,0 As unidades curriculares opcionais são publicadas anual-
mente após aprovação pelo Diretor da NMS|FCM  -UNL, 
ouvidos os Conselhos Pedagógico e Científico, con-
forme listagem de opcionais para o 3.º/4.º/5.º/6.º ano. 

3 Opcional 3 . . . . . AT 5.º 2.º Semestre   . . . 84,0  28,0      0,0 28,0 3,0 As unidades curriculares opcionais são publicadas anual-
mente após aprovação pelo Diretor da NMS|FCM  -UNL, 
ouvidos os Conselhos Pedagógico e Científico, con-
forme listagem de opcionais para o 3.º/4.º/5.º/6.º ano. 

4 Opcional 4  . . . . . AT 6.º 2.º Semestre 84,0 28,0 0,0 28,0 3,0 As unidades curriculares opcionais são publicadas anual-
mente após aprovação pelo Diretor da NMS|FCM  -UNL, 
ouvidos os Conselhos Pedagógico e Científico, con-
forme listagem de opcionais para o 3.º/4.º/5.º/6.º ano.

 315159826 

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 3 


